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ENDUROTRAINING 12.06.2010

Von der Basis bis zum perfekten Endurofahrer- beim MC ISOLATOR e.V vermitteln Euch
Dirk Peter einer der besten Endurocracks in Deutschland und Hardy Hartrampf
fiinffacher DDR Enduromeister, was man auf der Jagd nach Sekunden wissen muss. In
der Praxis von steilen Auf- und Abfahrten, tiefen Spurrillen , Spriingen und Anliegern bis
zur Theorie bei Tipps zum richtigen Fahrwerk, geschickter Krafteinteilung oder dem
effektivsten Konditions-Training .

Das Gelande ,, Biene ,, bietet alles, was das Enduroherz héher schlagen lasst.

Egal ob Auf- und Abfahrten, Kurven und Anlieger, Spriinge oder Hindernisse wie LKW
Reifen, Steinfeld, Treppen oder Baumstamme es sind alle Schwierigkeiten
vorhanden.

Es wird eine Endurorunde und eine Crossstrecke zur Verfiigung stehen
Auf der Crossstrecke wird eine Zeitnahme aufgebaut, so das jeder Teilnehmer sehen
kann wie seine Leistungen zu bewerten sind.

Als Schmankerl stehen an diesem Tag die Testmotorrader von KTM zu Testzwecken
bereit.

Die Vorbereitung der Motorrader itbernimmt die Fa. Zweirad Engel aus Belgern.
Beginn wird gegen 9.30 Uhr sein - dazwischen Mittags und Kaffeepause Ende gegen
16.00 Uhr, anschlieBend kann jeder der noch geniigend Kondition aufweist die

Strecke zur freien Verfiigung nutzen.

Fiir Verpflegung ist wie immer bestens gesorgt. Ubernachtungsméglichkeiten
konnen vermittelt werden.

Und das beste am Schluss
Das ganze bieten wir Euch zu einen Sensationellen Preis von nur 20,00 €!!
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